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Ausgewogenes
Kita-Essen wichtig

Stadte- und Gemeindebund NRW regt Diskussion iiber Bedeutung
hochwertiger Kita-Mittagverpflegung fiir Kinder und Eltern an

Trotz vielfaltiger Sachzwange in Kindertagesstatten missten
QualitatseinbuBen beim Mittagessen fur die Kinder vermieden werden. "Die
Kritik, wonach die uiberwiegende Anzahl der Mittagsangebote in
Kindertageseinrichtungen nicht dem erforderlichen Qualitatsstandard
entspricht, nehmen wir sehr ernst", erklarte der Hauptgeschaftsfuhrer des
Stadte- und Gemeindebundes NRW, Dr. Bernd Jiirgen Schneider, heute in
Dusseldorf.

Es miisse aber festgehalten werden, dass die Kommunen fiir den Kita-Ausbau
in der jingeren Vergangenheit Enormes geleistet hatten. Allein die
Realisierung des Rechtsanspruchs auf Betreuung fuir unter Dreijahrige zum
01.08.2013 sei flir die Kommunen ein enormer Kraftakt gewesen. Nicht
ubersehen werden dirfe auch, dass die Stadte und Gemeinden intensiv
gefordert sind, die Kindertagesstatten nicht nur bedarfs-, sondern auch
qualitatsorientiert auszubauen. Hierdurch wiirden enorme Finanzmittel
gebunden. "Vor diesem Hintergrund war es auch unter Berucksichtigung der
raumlichen Verhaltnisse nicht moglich, jede Kita mit einer Kiiche und mit
Essensraumen auszustatten”, machte Schneider deutlich. Vielfach miisse man
hinnehmen, dass das Mittagessen von einem Gastronomiebetrieb geliefert
wird.

"Es kommt jetzt darauf an, dass sich die Tageseinrichtungen mit dem Thema
beschaftigen und die Mittagsverpflegung als Teil des padagogischen
Konzeptes wahrnehmen", hob Schneider hervor. Es lohne sich zu priifen, ob
gesundes Essen ohne zusatzlichen Mehraufwand angeboten werden kdnne.
Hierzu seien - wenn das Essen nicht in der Kita zubereitet werde - in der Regel
Gesprache mit den Lieferanten notig. Wenn das Essen in der gewiinschten
Qualitat nicht mehr zum bisherigen Preis angeboten werden konne, sei die
Bereitschaft der Eltern abzufragen, einen hoheren Beitrag zu zahlen.

"Gutes Essen hat seinen Preis", machte Schneider deutlich. Fiir den aktuellen
Durchschnittsbetrag von 2,40 Euro pro Kind und Mahlzeit lasse sich vielerorts
kein hochwertiges Essen anbieten. Abzulehnen seien aber verbindliche
Qualitatsstandards durch ein Bundes-Kita-Gesetz. Denn dem Bund fehle fiir
ein entsprechendes Gesetz die Zustandigkeit.

Bei Riickfragen wenden Sie sich bitte an Dr. Matthias Menzel
(Hauptreferent fiir Jugend und Soziales), Tel. 0211-4587-234

v.i.S.d.P.: HGF Dr. Bernd Jiirgen Schneider Pressesprecher Martin Lehrer M.A. Stadte- und Gemeindebund NRW
presse@kommunen-in-nrw.de Telefon 0211 . 4587-230 Kaiserswerther Stralle 199-201
www.kommunen-in-nrw.de Telefax 0211 . 4587-292/211 40474 Dusseldorf



